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\l/ Projekt ,Mtodzi Liderzy Relacji - Stacja Relacja”

realizowany w ramach programu Ministra Edukacji
ERA PSYCHE

FUNDACIA ,Kompas Mtodego Obywatela

”

REGULAMIN REKRUTACJI | UDZIALU W PROJEKCIE
»,Mtodzi Liderzy Relacji - Stacja Relacja”

§1
Informacje o Projekcie

1. Regulamin okresla zasady realizacji projektu ,Mtodzi Liderzy Relacji - Stacja Relacja” w ramach programu
pn. “Kompas Mtodego Obywatela” (KMO), zwanego dalej ,Projektem”, finansowanego ze $rodkow Ministra
Edukaciji.

Projekt zrealizowany zostanie w okresie od 01 czerwca do 31 grudnia 2026.

3. Projekt zostat opracowany i zostanie wykonany przez Fundacje ERA PSYCHE z siedzibg w Dtugotece,
ul. Modrzewiowa 19, 55-095 Mirkéw, zwang dalej Realizatorem, we wspétpracy z Fundacja Never Too Soon,
zwanym dalej Partnerem.

§2
Cele szczegétowe Projektu
1. ldea planowanych dziatan jest wsparcie odpornosci psychicznej i sprawczoéci mtodziezy na Dolnym Slasku.

2. Cele szczegdtowe Projektu:

a. Wzmocnienie odpornosci psychicznej mtodziezy oraz rozwéj kompetenc;ji relacyjnych.
b. Przeciwdziatanie osamotnieniu, mikrotraumom i kryzysom réwiesniczym.

c. Podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie wczesnego rozpoznawania kryzysow.
d. Wsparcie rodzicéw w budowaniu zdrowej komunikacji z nastolatkami.

e. Wytonienie i przygotowanie Szkolnych Lideréw Relacji.

f. Organizacja Festiwali Dobrostanu oraz kampanii edukacyjnej w szkotach.
§3

Zakres dziatan Projektu
1. Projekt obejmuje pieé faz zgodnie z opisem Projektu:

Faza 1 - Diagnoza srodowiskowa i szkolenia dla kadry
O Przeprowadzenie diagnozy srodowiska szkolnego ,Mapa Relacji” w 6 szkotach.
O Warsztaty “Pierwszej Pomocy Psychologicznej” dla ok. 60 nauczycieli z 6 placowek.

Faza 2 - Pierwsza Pomoc Réowiesnicza (Uczniowie)
O Cykl 4 warsztatéw po 6h dla ok. 300 uczniéw w 6 szkotach.
o Stworzenie klasowych skrzynek narzedziowych i kart indywidualnego dobrostanu.

Faza 3 - “Szkota dla Rodzicow” - Kompas Rodzica
O 3 seminaria hybrydowe.
O Opracowanie ,Dobowego kota komunikacji”.
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Faza 4 - Trzydniowe Zgrupowanie Szkoleniowo-Projektowe
o0 Wyjazd dla 24 Liderow Relacji i kadry.
O Warsztaty z komunikacji, dobrostanu cyfrowego i projektowania kampanii.

Faza 5 - Festiwale Dobrostanu i Kampania Edukacyjna
o Organizacja wydarzen w 6 szkotach.
O Plakaty z kodami QR, skrypty rozméw, dziatania rowiesnicze.

Badanie ,Mapa Relacji” prowadzone jest w formie ogdlnego wywiadu $rodowiskowego i nie obejmuje
zbierania danych osobowych uczestnikow. Wyniki badania opracowywane sg w sposob zbiorczy i nie
pozwalajg na identyfikacje poszczegdlnych oséb.

Dziatania realizowane w ramach Projektu majg charakter edukacyjny, profilaktyczny oraz rozwojowy. Nie
stanowig $wiadczen zdrowotnych, psychoterapii ani indywidualnej diagnozy lub leczenia. W przypadku
ujawnienia sytuacji wymagajacej specjalistycznej pomocy Realizator moze, zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami bezpieczenstwa, poinformowac wtasciwe osoby lub wskazaé¢ uczestnikowi i jego opiekunowi
dostepne formy profesjonalnego wsparcia.

§4
Osoby uczestniczace w Projekcie
Uczniowie i uczennice szkét podstawowych oraz ponadpodstawowych Dolnego Slaska.
Nauczyciele/ki oraz pedagodzy/zki ze szkét zakwalifikowanych do Projektu.
Rodzice i opiekunowie uczestniczacy w seminariach.
§5
Rekrutacja do projektu

Do projektu przyjmowane sa zgtoszenia szkét podstawowych i ponadpodstawowych z Dolnego Slaska.
Rekrutacja szkot:

a) Szkofa zgtaszana jest do programu za posrednictwem formularza dostepnego na stronie
ww.fundacjaerapsyche.pl

b) Komisja rekrutacyjna (min. 2 osobowa) ocenia kompletnosci ztozonego formularza oraz spetnienie
warunkow przyjecia, ktorymi sa:

i.  Miejsce siedziby szkoty (Dolny Slask)
ii. Kompletnosé¢ danych, w tym wyrazone zgody na przetwarzania danych
iii. Oswiadczenie o zobowigzaniu szkoty do wspdtpracy przy realizacji projektu
iv. Termin ztozenia zgtoszenia.
c) Kryteria przyjecia formalne:
i.  szkota z Dolnego Slaska,
iil kompletnos$¢ zgtoszenia,
d) Kryteria przyjecia punktowane:
i deklaracja udziatu w catym projekcie - 1 punkt,
ii. mozliwo$¢ realizacji dziatan na terenie szkoty - 1 punkt,
iii. mozliwos$¢ zapewnienia uczestnikdw - 1 punkt,

iv. szkota znajduje sie w miejscowosci zagrozonej zwiekszonymi z uwagi na istotne wydarzenia
kryzysami wsréd dzieci i mtodziezy - 1 punkt

e) W razie réGwnorzednych zgtoszen o przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

f) Szkota zostanie poinformowana o wynikach rekrutacji mailowo.
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Rekrutacja kadry pedagogicznej

a) Nauczyciele i nauczycielki oraz specjalisci z grona kadry pedagogicznej moga zgtaszac sie do projektu za
posrednictwem formularza on-line udostepnionego na stronie www.fundacjaerapsyche.pl

b) O przyjeciu decyduje formalna poprawnos$¢ wypetnionego formularza, zatrudnienie w szkole objete;j
wsparciem projektu oraz kolejnos¢ zgtoszen.

c) W przypadku duzej liczby zgtoszen utworzona zostanie lista rezerwowa. W przypadku
niewystarczajacej liczby zgtoszen termin rekrutacji moze ulec przesunieciu lub do naboru mogg zostac
zaproszone kadry innej szkoty.

Rekrutacja rodzice/opiekunowie

a) W celu zapisania sie do udziatu w stacjonarnych seminariach rodzice i/lub opiekunowie bedg mogli
zgtosic sie za posrednictwem formularza on-line udostepnionego na stronie www.fundacjaerapsyche.pl

b) O przyjeciu decyduje formalna poprawnos$¢ wypetnionego formularza oraz kolejno$¢ zgtoszen.
c¢) Do udziatu kwalifikujg sie rodzice i opiekunowie dzieci uczacych sie w szkotach objetych wsparciem.

d) W przypadku duzej liczby zgtoszen utworzona zostanie lista rezerwowa. W przypadku
niewystarczajacej liczby zgtoszen termin rekrutacji moze ulec przesunieciu.

Rekrutacja uczniéw/uczennic
a) Szkotfa prowadzi wewnetrzng rekrutacje ucznidw.
b) Do realizacji szkolen wskazane zostang klasy lub grupy oséb uczacych sie w danej szkole.

c) Do udziatu w grupie Lideréw Dobrostanu zrekrutowane zostang osoby, ktére wyrazg cheé rozwoju w
tym zakresie, po uzyskaniu zgody rodzicéw lub opiekunéw. Sktadajg one formularze udostepnione w
wersji drukowanej. Zgtoszenia wymagaja zgody rodzicow.

Formularze zgtoszeniowe udostepnione zostang w wersji on-line oraz plikéw pdf do pobrania.

Rekrutacja i udziat w Projekcie odbywaja sie z poszanowaniem zasady réwnego traktowania i
niedyskryminacji, w szczegdlnosci ze wzgledu na pteé, wiek, niepetnosprawnos¢, pochodzenie, sytuacje
materialna, Swiatopoglad lub inne cechy prawnie chronione.

Zgtoszenie uczestnikdw jest réwnoznaczne z akceptacjg Regulaminu rekrutacji i udziatu w Projekcie, co
potwierdzane jest w formularzu zgtoszenia.

§6
Zasady uczestnictwa
Udziat w Projekcie jest bezptatny.

Uczestnicy i uczestniczki zgrupowania muszg posiadac zgode rodzica/opiekuna prawnego (jesli sa
niepetnoletni). W przypadku warsztatéw pozyskanie zgody ze strony rodzicoéw/opiekundw jest zgodne z
wewnetrzng regulacjg szkoty.

Wszystkie aktywnosci realizowane sa zgodnie z harmonogramem dostepnym na stronie
www.fundacjaerapsyche.pl.

Osoby uczestniczace w aktywnosciach oraz rodzice/opiekunowie prawni (jesli dotyczy) zobowigzani sg do:
a) zapoznania sie z Regulaminem,

b) udziatu w zajeciach zgodnie z harmonogramem, potwierdzony listami obecnosci i/lub dokumentacja
fotograficzng,

c) przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz zalecen osob prowadzacych aktywnosci/zajecia
d) udziatu w ewaluacji oraz przekazywania dokumentacji niezbednej do sprawozdawczosci.

Dokumentacja fotograficzna i nagrania s3 wykonywane zgodnie z obowigzujacymi przepisami RODO oraz
na podstawie zgdd uczestnikéw i uczestniczek.

Uczestnik moze zgtaszaé uwagi, skargi i sytuacje zwiazane z naruszeniem zasad bezpieczenstwa osobie
wyznaczonej przez Realizatora lub koordynatorowi Projektu. Zgtoszenia mogg by¢ sktadane ustnie lub
pisemnie. W przypadku zgtoszen dotyczacych bezpieczenstwa matoletnich stosuje sie Standardy Ochrony
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Matoletnich.

Realizator nie ponosi odpowiedzialnoéci za rzeczy pozostawione bez nadzoru przez uczestnikow,
z zastrzezeniem przypadkow, w ktérych odpowiedzialnos¢ Realizatora wynika z obowiazujgcych przepisow
prawa.
§7
Standardy bezpieczenstwa

Fundacja ERA PSYCHE posiada wdrozong Polityke Ochrony Dzieci.

Osoby prowadzace zajecia s3 dopuszczane do pracy z matoletnimi po przeprowadzeniu wymaganej prawem
weryfikacji.

W przypadku dziatan realizowanych na terenie szkoty stosowane sg rowniez odpowiednie procedury
obowigzujgce w danej szkole.

Zgrupowanie wyjazdowe odbywa sie z zapewnieniem opiekunéw, bezpiecznego transportu i odpowiednich
warunkéw noclegowych.
§8

Obowiazki szkot

Podpisanie porozumienia o wspdétpracy w ramach Projektu oraz wskazanie osoby koordynujace projekt ze
strony szkoty.

Promocja wewnetrzna dziatan projektowych, w tym przekazanie uczestnikom informacji o zasadach udziatu
w projekcie.

Rekrutacja uczniéw, nauczycieli i rodzicow, w tym zbieranie wymaganej dokumentacji.
Wspétpraca przy realizacji zadan Projektu, w tym szczegdlnie:
a) umozliwienie realizacji diagnozy ,Mapa Relacji”,

b) zapewnienie przestrzeni do dziatan Projektu (warsztaty, Festiwale Dobrostanu),

(g)

) wspodtpraca przy realizacji Festiwalu Dobrostanu,
d) zapewnienie obecnosci osoby ze strony szkoty podczas okreslonych aktywnosci, jezeli jest to

wymagane.

Szkoty zobowigzuja sie do wspétpracy organizacyjnej, gromadzeniu dokumentacji oraz ewaluacji
i udostepnienia przestrzeni do dziatah Projektu.
§9

Obowiazki Realizatora
Udostepnienie wszelkich danych niezbednych do prawidtowej realizacji zadan.
Wyznaczenie osoby do kontaktéw w sprawie organizacji Projektu.

Zapewnienia kadry o odpowiednich kwalifikacjach i przygotowaniu do prowadzania poszczegdlnych form
wsparcia.

Dbatos¢ o dostepnosé dziatan projektowych oraz realizacje zasad réwnosci i niedyskryminacji.

Przestrzeganie zasad informacyjnych i promocyjnych wynikajgcych z uzyskanego na dziatania projektowe
dofinansowania (logo MEN, komunikaty).

Prowadzenie i wspotpraca przy dziataniach dokumentacyjnych, w tym ewaluacji projektu.
Sprawozdanie dziatain Projektu oraz gromadzenie i przechowywanie dokumentacji (5 lat).
§10
Prawa autorskie i zasady korzystania z materiatéw Projektu

Wszystkie materiaty powstate w ramach Projektu, w szczegdlnosci: scenariusze zajeé, konspekty,
prezentacje, grafiki, nagrania, karty pracy, narzedzia diagnostyczne, tresci edukacyjne oraz materiaty
promocyjne, stanowig utwory w rozumieniu ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

WHtascicielem praw majgtkowych do opracowanych utworéw jest Ministerstwo Edukacji Narodowe;j.
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Szkoty uczestniczace w Projekcie oraz jego uczestnicy (uczniowie, nauczyciele, rodzice) moga korzystac
z materiatéw Projektu wytacznie w celach edukacyjnych i niekomercyjnych, zwigzanych z realizacjg dziatan
Projektu.

Materiaty wypracowane w ramach projektu moga by¢ udostepniane na podstawie udzielonej licencji
niewytacznej, zgodnie z warunkami realizacji Projektu.

Zabrania sie:

- sprzedazy, komercjalizacji lub wykorzystywania materiatéw opracowanych w Projekcie bez pisemnej
zgody Realizatora,

- modyfikowanie materiatdw w sposéb naruszajacy integralnos¢ utworu lub prawa osobiste autoréw.

§11
Zasady informacyjne i promocyjne

Wszystkie materiaty Projektu muszg zawiera¢ informacje: ,Projekt dofinansowany ze $rodkéw budzetu
panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji w ramach programu Kompas Mtodego Obywatela.”

Materiaty i opracowania oraz publikacje powinny by¢ opatrzone logo MEN zgodnie z ksiegg znaku.
Szkoty zobowigzane s3 do umieszczania materiatéw Projektu oraz jego rezultatdw w przestrzeni szkolnej.
§12
Zbieranie i przetwarzanie danych osobowych

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwiagzku z realizacja Projektu jest Fundacja ERA
PSYCHE z siedzibg w Dtugotece, ul. Modrzewiowa 19, 55-095 Mirkéw, zwana dalej ,Administratorem”.

Administrator przetwarza dane osobowe uczestnikéw i uczestniczek Projektu, ich rodzicéw lub opiekunéw
prawnych, nauczycieli, przedstawicieli szkét oraz innych oséb zaangazowanych w realizacje Projektu
wytacznie w zakresie niezbednym do realizacji okreslonych celéw.

Dane osobowe mogg by¢ przetwarzane w szczegdlnosci w celu:
a) prowadzenia rekrutacji,
b) organizacji i realizacji warsztatéw, seminaridow i zgrupowania oraz innych dziatan projektowych,

c) kontaktu z uczestnikami, rodzicami lub opiekunami prawnymi, nauczycielami oraz przedstawicielami szkot
w sprawach zwigzanych z realizacja Projektu,

d) prowadzenia dokumentacji projektu w tym list obecnosci,
e) prowadzenia ewaluacji,
f) dokumentowania i rozliczania Projektu,

g) realizacji obowigzkéw wynikajacych z Umowy o dofinansowanie oraz zasad programu ,Kompas Mtodego
Obywatela”,

h) realizacji obowigzkéw prawnych cigzacych na Administratorze,
i) sporzadzenia sprawozdania korncowego,
i) Realizacji dziatan kontrolnych/audytowych.

Podstawa prawng przetwarzania danych osobowych jest, w zaleznosci od celu i zakresu przetwarzania,
witasciwa przestanka okre$lona w art. 6 ust. 1 RODO, a w przypadku danych szczegdlnych kategorii -
odpowiednia przestanka okre$lona w art. 9 RODO.

Udziat w Projekcie nie jest uzalezniony od wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych w
przypadkach, w ktérych przetwarzanie danych moze odbywa¢ sie na innej podstawie prawnej niz zgoda.

Jezeli przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie zgody, zgoda jest dobrowolna, konkretna, Swiadoma i
jednoznaczna oraz moze zosta¢ wycofana w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodno$¢
z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem.

W przypadku oséb matoletnich czynnosci dotyczace przetwarzania danych osobowych podejmowane s3 z
uwzglednieniem obowigzujgcych przepiséw prawa oraz, w przypadkach wymaganych prawem, z udziatem lub

Ministerstwo Projekt dofinansowany ze 3$rodkéw budzetu panstwa,
" Edukacji Narodowej przyznanych przez Ministra Edukacji w ramach programu
Kompas Mtodego Obywatela.




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

za zgoda rodzica albo opiekuna prawnego.

Szczegoétowe dane dotyczace przetwarzania danych osobowych zawarte sg w odrebnej klauzuli informacyjnej
stanowigcej zatacznik do Regulaminu.

Administrator przekazuje osobom, ktérych dane dotyczg, informacje wymagane na podstawie art. 13 lub art.
14 RODO, odpowiednio do sposobu pozyskania danych. Art. 14 RODO stosuje sie w przypadku, gdy dane
osobowe nie zostaty pozyskane bezposrednio od osoby, ktérej dotycza, z uwzglednieniem wyjatkow
przewidzianych w RODO.

Dane osobowe moga by¢ przekazywane podmiotom uprawnionym do ich otrzymania na podstawie przepisow
prawa oraz podmiotom uprawnionym na podstawie Umowy o dofinansowanie, w zakresie niezbednym do
realizacji Projektu, jego rozliczenia, kontroli, ewaluacji lub archiwizacji.

Dostep do danych osobowych uczestnikow beda miaty wytacznie osoby upowaznione przez organizatorow
Projektu, ktére zobowigzane zostang do przestrzegania zasad zachowania poufnosci.

Realizator stosuje s$rodki techniczne i organizacyjne zapewniajace bezpieczenstwo danych przed
nieuprawnionym dostepem, utratg lub ujawnieniem.

Osobie, ktérej dane dotycza, przystuguja prawa okre$lone w RODO, w zakresie i na zasadach w nim
przewidzianych, w szczegélnosci prawo dostepu do danych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania,
usuniecia danych, wniesienia sprzeciwu lub przenoszenia danych - jezeli przepisy RODO przyznaja takie
prawo. Jezeli przetwarzanie odbywa sie na podstawie zgody, osobie przystuguje réwniez prawo do jej
wycofania w dowolnym momencie, bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej
wycofaniem. Osobie, ktérej dane dotycza, przystuguje rowniez prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

Wykorzystanie wizerunku uczestnikéw i uczestniczek Projektu do celéw dokumentacyjnych, informacyjnych
lub promocyjnych odbywa sie na zasadach okre$lonych w odrebnej informacji oraz - jezeli jest to wymagane
- na podstawie odrebnej, dobrowolnej zgody. Brak zgody na publikacje wizerunku nie moze stanowic
podstawy odmowy udziatu w Projekcie.

Dane osobowe bedg przechowywane przez okres wynikajacy z Umowy o dofinansowanie, obowiazujacych
przepisdw prawa oraz zasad dotyczacych kontroli, sprawozdawczosci i archiwizacji Projektu.

Szczegbdtowe zasady dotyczace przetwarzania danych osobowych, zgdd na publikacje wizerunku oraz - jezeli
dotyczy - zgdd i informacji zwigzanych z udziatem matoletnich w poszczegdlnych dziataniach Projektu
okreslajg wiasciwe formularze i zatgczniki do Regulaminu.

W przypadku zmiany przepiséw prawa, dokumentacji programu, Umowy o dofinansowanie lub sposobu
realizacji Projektu Administrator moze aktualizowa¢ informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych.
Aktualne informacje beda udostepniane osobom, ktérych dane dotycza, w sposéb umozliwiajgcy zapoznanie
sie z ich trescia.

§13
Postanowienia koncowe

Regulamin udziatu w Projekcie zostanie udostepniony na stronie www.fundacjaerapsyche.com

Zatacznikiem do Regulaminu sa formularze zgtoszeniowe wraz z klauzul

Realizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym Regulaminie. Zmiana tresci niniejszego
Regulaminu wymaga formy pisemnej pod rygorem niewaznosci. O wszelkich zmianach dot. zasad
i warunkéow wsparcia Realizator poinformuje osoby uczestniczace w projekcie i/lub zainteresowane
uczestnictwem za posrednictwem strony www.fundacjaerapsyche.com

Kwestie sporne zwiazane z wyktfadnia i stosowaniem niniejszego Regulaminu oraz przebiegiem Projektu
rozstrzyga Realizator.

Regulamin obowigzuje od dnia jego ogtoszenia.

Zatacznik nr 1: Formularze zgtoszeniowe z klauzulg informacyjna
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Zatwierdzita:

Prezeska Zarzadu Fundaciji
Izabela Beno

Wroctaw, 1 czerwca 2026
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