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realizowany w ramach programu Ministra Edukacji  

„Kompas Młodego Obywatela”  

 

 

 

REGULAMIN REKRUTACJI I UDZIAŁU W PROJEKCIE 
„Młodzi Liderzy Relacji – Stacja Relacja” 

 

§1 

Informacje o Projekcie 

1. Regulamin określa zasady realizacji projektu „Młodzi Liderzy Relacji – Stacja Relacja” w ramach programu  
pn. “Kompas Młodego Obywatela” (KMO),  zwanego dalej „Projektem”, finansowanego ze środków Ministra 
Edukacji.  

2. Projekt zrealizowany zostanie w okresie od 01 czerwca do 31 grudnia 2026. 

3. Projekt został opracowany i zostanie wykonany przez Fundację ERA PSYCHE z siedzibą w Długołęce, 
ul. Modrzewiowa 19, 55-095 Mirków, zwaną dalej Realizatorem, we współpracy z Fundacją Never Too Soon, 
zwanym dalej Partnerem.  

§2 

Cele szczegółowe Projektu 

1. Ideą planowanych działań jest wsparcie odporności psychicznej i sprawczości młodzieży na Dolnym Śląsku.  

2. Cele szczegółowe Projektu: 

a. Wzmocnienie odporności psychicznej młodzieży oraz rozwój kompetencji relacyjnych. 

b. Przeciwdziałanie osamotnieniu, mikrotraumom i kryzysom rówieśniczym. 

c. Podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie wczesnego rozpoznawania kryzysów. 

d. Wsparcie rodziców w budowaniu zdrowej komunikacji z nastolatkami. 

e. Wyłonienie i przygotowanie Szkolnych Liderów Relacji. 

f. Organizacja Festiwali Dobrostanu oraz kampanii edukacyjnej w szkołach. 

§3 

Zakres działań Projektu  

1. Projekt obejmuje pięć faz zgodnie z opisem Projektu: 

Faza 1 – Diagnoza środowiskowa i szkolenia dla kadry 
○ Przeprowadzenie diagnozy środowiska szkolnego „Mapa Relacji” w 6 szkołach. 
○ Warsztaty “Pierwszej Pomocy Psychologicznej” dla ok. 60 nauczycieli z 6 placówek. 

Faza 2 – Pierwsza Pomoc Rówieśnicza (Uczniowie) 
○ Cykl 4 warsztatów po 6h dla ok. 300 uczniów w 6 szkołach. 
○ Stworzenie klasowych skrzynek narzędziowych i kart indywidualnego dobrostanu. 

Faza 3 – “Szkoła dla Rodziców” – Kompas Rodzica 
○ 3 seminaria hybrydowe. 
○ Opracowanie „Dobowego koła komunikacji”. 
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Faza 4 – Trzydniowe Zgrupowanie Szkoleniowo-Projektowe 
○ Wyjazd dla 24 Liderów Relacji i kadry. 
○ Warsztaty z komunikacji, dobrostanu cyfrowego i projektowania kampanii. 

Faza 5 – Festiwale Dobrostanu i Kampania Edukacyjna 
○ Organizacja wydarzeń w 6 szkołach. 
○ Plakaty z kodami QR, skrypty rozmów, działania rówieśnicze. 

2. Badanie „Mapa Relacji” prowadzone jest w formie ogólnego wywiadu środowiskowego i nie obejmuje 
zbierania danych osobowych uczestników. Wyniki badania opracowywane są w sposób zbiorczy i nie 
pozwalają na identyfikację poszczególnych osób. 

3. Działania realizowane w ramach Projektu mają charakter edukacyjny, profilaktyczny oraz rozwojowy. Nie 
stanowią świadczeń zdrowotnych, psychoterapii ani indywidualnej diagnozy lub leczenia. W przypadku 
ujawnienia sytuacji wymagającej specjalistycznej pomocy Realizator może, zgodnie z obowiązującymi 
procedurami bezpieczeństwa, poinformować właściwe osoby lub wskazać uczestnikowi i jego opiekunowi 
dostępne formy profesjonalnego wsparcia. 

§ 4 

Osoby uczestniczące w Projekcie  

1. Uczniowie i uczennice szkół podstawowych oraz ponadpodstawowych Dolnego Śląska. 

2. Nauczyciele/ki oraz pedagodzy/żki ze szkół zakwalifikowanych do Projektu. 

3. Rodzice i opiekunowie uczestniczący w seminariach. 

§ 5 

Rekrutacja do projektu 

1. Do projektu przyjmowane są zgłoszenia szkół podstawowych i ponadpodstawowych z Dolnego Śląska.  

2. Rekrutacja szkół: 

a) Szkoła zgłaszana jest do programu za pośrednictwem formularza dostępnego na stronie 
ww.fundacjaerapsyche.pl 

b) Komisja rekrutacyjna (min. 2 osobowa) ocenia kompletności złożonego formularza oraz spełnienie 
warunków przyjęcia, którymi są: 

i. Miejsce siedziby szkoły (Dolny Śląsk) 

ii. Kompletność danych, w tym wyrażone zgody na przetwarzania danych 

iii. Oświadczenie o zobowiązaniu szkoły do współpracy przy realizacji projektu 

iv. Termin złożenia zgłoszenia. 

c) Kryteria przyjęcia formalne: 

i. szkoła z Dolnego Śląska, 

ii. kompletność zgłoszenia, 

d) Kryteria przyjęcia punktowane: 

i. deklaracja udziału w całym projekcie – 1 punkt, 

ii. możliwość realizacji działań na terenie szkoły – 1 punkt,  

iii. możliwość zapewnienia uczestników – 1 punkt, 

iv. szkoła znajduje się w miejscowości zagrożonej zwiększonymi z uwagi na istotne wydarzenia 
kryzysami wśród dzieci i młodzieży – 1 punkt 

e) W razie równorzędnych zgłoszeń o przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń. 

f) Szkoła zostanie poinformowana o wynikach rekrutacji mailowo.  

https://www.fundacjaerapsyche.pl/
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3. Rekrutacja kadry pedagogicznej 

a) Nauczyciele i nauczycielki oraz specjaliści z grona kadry pedagogicznej mogą zgłaszać się do projektu za 
pośrednictwem formularza on-line udostępnionego na stronie www.fundacjaerapsyche.pl  

b) O przyjęciu decyduje formalna poprawność wypełnionego formularza, zatrudnienie w szkole objętej 
wsparciem projektu oraz kolejność zgłoszeń. 

c) W przypadku dużej liczby zgłoszeń utworzona zostanie lista rezerwowa. W przypadku 
niewystarczającej liczby zgłoszeń termin rekrutacji może ulec przesunięciu lub do naboru mogą zostać 
zaproszone kadry innej szkoły. 

4. Rekrutacja rodzice/opiekunowie  

a) W celu zapisania się do udziału w stacjonarnych seminariach rodzice i/lub opiekunowie będą mogli 
zgłosić się za pośrednictwem formularza on-line udostępnionego na stronie www.fundacjaerapsyche.pl  

b) O przyjęciu decyduje formalna poprawność wypełnionego formularza oraz kolejność zgłoszeń. 

c) Do udziału kwalifikują się rodzice i opiekunowie dzieci uczących się w szkołach objętych wsparciem. 

d) W przypadku dużej liczby zgłoszeń utworzona zostanie lista rezerwowa. W przypadku 
niewystarczającej liczby zgłoszeń termin rekrutacji może ulec przesunięciu. 

5. Rekrutacja uczniów/uczennic 

a) Szkoła prowadzi wewnętrzną rekrutację uczniów.  

b) Do realizacji szkoleń wskazane zostaną klasy lub grupy osób uczących się w danej szkole. 

c) Do udziału w grupie Liderów Dobrostanu zrekrutowane zostaną osoby, które wyrażą chęć rozwoju w 
tym zakresie, po uzyskaniu zgody rodziców lub opiekunów. Składają one formularze udostępnione w 
wersji drukowanej. Zgłoszenia wymagają zgody rodziców. 

6. Formularze zgłoszeniowe udostępnione zostaną w wersji on-line oraz plików pdf do pobrania.  

7. Rekrutacja i udział w Projekcie odbywają się z poszanowaniem zasady równego traktowania i 
niedyskryminacji, w szczególności ze względu na płeć, wiek, niepełnosprawność, pochodzenie, sytuację 
materialną, światopogląd lub inne cechy prawnie chronione. 

8. Zgłoszenie uczestników jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu rekrutacji i udziału w Projekcie, co 
potwierdzane jest w formularzu zgłoszenia. 

§ 6 

Zasady uczestnictwa  

1. Udział w Projekcie jest bezpłatny.  

2. Uczestnicy i uczestniczki zgrupowania muszą posiadać zgodę rodzica/opiekuna prawnego (jeśli są 
niepełnoletni). W przypadku warsztatów pozyskanie zgody ze strony rodziców/opiekunów jest zgodne z 
wewnętrzną regulacją szkoły. 

3. Wszystkie aktywności realizowane są zgodnie z harmonogramem dostępnym na stronie 
www.fundacjaerapsyche.pl.  

4. Osoby uczestniczące w aktywnościach oraz rodzice/opiekunowie prawni (jeśli dotyczy) zobowiązani są do: 

a) zapoznania się z Regulaminem, 

b) udziału w zajęciach zgodnie z harmonogramem, potwierdzony listami obecności i/lub dokumentacją 
fotograficzną, 

c) przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz zaleceń osób prowadzących aktywności/zajęcia 

d) udziału w ewaluacji oraz przekazywania dokumentacji niezbędnej do sprawozdawczości. 

5. Dokumentacja fotograficzna i nagrania są wykonywane zgodnie z obowiązującymi przepisami RODO oraz 
na podstawie zgód uczestników i uczestniczek.  

6. Uczestnik może zgłaszać uwagi, skargi i sytuacje związane z naruszeniem zasad bezpieczeństwa osobie 
wyznaczonej przez Realizatora lub koordynatorowi Projektu. Zgłoszenia mogą być składane ustnie lub 
pisemnie. W przypadku zgłoszeń dotyczących bezpieczeństwa małoletnich stosuje się Standardy Ochrony 

http://www.fundacjaerapsyche.pl/
http://www.fundacjaerapsyche.pl/
https://www.fundacjaerapsyche.pl/
https://www.fundacjaerapsyche.pl/
https://www.fundacjaerapsyche.pl/
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Małoletnich. 

7. Realizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez nadzoru przez uczestników, 
z zastrzeżeniem przypadków, w których odpowiedzialność Realizatora wynika z obowiązujących przepisów 
prawa.  

§ 7  
Standardy bezpieczeństwa  

1. Fundacja ERA PSYCHE posiada wdrożoną Politykę Ochrony Dzieci. 

2. Osoby prowadzące zajęcia są dopuszczane do pracy z małoletnimi po przeprowadzeniu wymaganej prawem 
weryfikacji.  

3. W przypadku działań realizowanych na terenie szkoły stosowane są również odpowiednie procedury 
obowiązujące w danej szkole. 

4. Zgrupowanie wyjazdowe odbywa się z zapewnieniem opiekunów, bezpiecznego transportu i odpowiednich 
warunków noclegowych. 

§ 8  

Obowiązki szkół 

1. Podpisanie porozumienia o współpracy w ramach Projektu oraz wskazanie osoby koordynujące projekt ze 
strony szkoły. 

2. Promocja wewnętrzna działań projektowych, w tym przekazanie uczestnikom informacji o zasadach udziału 
w projekcie. 

3. Rekrutacja uczniów, nauczycieli i rodziców, w tym zbieranie wymaganej dokumentacji. 

4. Współpraca przy realizacji zadań Projektu, w tym szczególnie: 

a) umożliwienie realizacji diagnozy „Mapa Relacji”, 

b) zapewnienie przestrzeni do działań Projektu (warsztaty, Festiwale Dobrostanu), 

c) współpraca przy realizacji Festiwalu Dobrostanu, 

d) zapewnienie obecności osoby ze strony szkoły podczas określonych aktywności, jeżeli jest to 
wymagane. 

5. Szkoły zobowiązują się do współpracy organizacyjnej, gromadzeniu dokumentacji oraz ewaluacji 
i udostępnienia przestrzeni do działań Projektu. 

§ 9  

Obowiązki Realizatora 

1. Udostępnienie wszelkich danych niezbędnych do prawidłowej realizacji zadań. 

2. Wyznaczenie osoby do kontaktów w sprawie organizacji Projektu. 

3. Zapewnienia kadry o odpowiednich kwalifikacjach i przygotowaniu do prowadzania poszczególnych form 
wsparcia. 

4. Dbałość o dostępność działań projektowych oraz realizację zasad równości i niedyskryminacji. 

5. Przestrzeganie zasad informacyjnych i promocyjnych wynikających z uzyskanego na działania projektowe 
dofinansowania (logo MEN, komunikaty). 

6. Prowadzenie i współpraca przy działaniach dokumentacyjnych, w tym ewaluacji projektu. 

7. Sprawozdanie działań Projektu oraz gromadzenie i przechowywanie dokumentacji (5 lat). 

§ 10 

Prawa autorskie i zasady korzystania z materiałów Projektu  

1. Wszystkie materiały powstałe w ramach Projektu, w szczególności: scenariusze zajęć, konspekty, 
prezentacje, grafiki, nagrania, karty pracy, narzędzia diagnostyczne, treści edukacyjne oraz materiały 
promocyjne, stanowią utwory w rozumieniu ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. 

2. Właścicielem praw majątkowych do opracowanych utworów jest Ministerstwo Edukacji Narodowej.  
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3. Szkoły uczestniczące w Projekcie oraz jego uczestnicy (uczniowie, nauczyciele, rodzice) mogą korzystać 
z materiałów Projektu wyłącznie w celach edukacyjnych i niekomercyjnych, związanych z realizacją działań 
Projektu. 

4. Materiały wypracowane w ramach projektu mogą być udostępniane na podstawie udzielonej licencji 
niewyłącznej, zgodnie z warunkami realizacji Projektu.  

5. Zabrania się: 

– sprzedaży, komercjalizacji lub wykorzystywania materiałów opracowanych w Projekcie bez pisemnej 
zgody Realizatora, 

– modyfikowanie materiałów w sposób naruszający integralność utworu lub prawa osobiste autorów. 
 

§ 11 

Zasady informacyjne i promocyjne 

1. Wszystkie materiały Projektu muszą zawierać informację: „Projekt dofinansowany ze środków budżetu 
państwa, przyznanych przez Ministra Edukacji w ramach programu Kompas Młodego Obywatela.” 

2. Materiały i opracowania oraz publikacje powinny być opatrzone logo MEN zgodnie z księgą znaku. 

3. Szkoły zobowiązane są do umieszczania materiałów Projektu oraz jego rezultatów w przestrzeni szkolnej. 

§ 12 

Zbieranie i przetwarzanie danych osobowych 

1. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w związku z realizacją Projektu jest Fundacja ERA 
PSYCHE z siedzibą w Długołęce, ul. Modrzewiowa 19, 55-095 Mirków, zwana dalej „Administratorem”. 

2. Administrator przetwarza dane osobowe uczestników i uczestniczek Projektu, ich rodziców lub opiekunów 
prawnych, nauczycieli, przedstawicieli szkół oraz innych osób zaangażowanych w realizację Projektu 
wyłącznie w zakresie niezbędnym do realizacji określonych celów.  

3. Dane osobowe mogą być przetwarzane w szczególności w celu:   

a) prowadzenia rekrutacji,  

b) organizacji i realizacji warsztatów, seminariów i zgrupowania oraz innych działań projektowych,  

c) kontaktu z uczestnikami, rodzicami lub opiekunami prawnymi, nauczycielami oraz przedstawicielami szkół 
w sprawach związanych z realizacją Projektu, 

d) prowadzenia dokumentacji projektu w tym list obecności, 

e) prowadzenia ewaluacji, 

f) dokumentowania i rozliczania Projektu, 

g) realizacji obowiązków wynikających z Umowy o dofinansowanie oraz zasad programu „Kompas Młodego 
Obywatela”, 

h) realizacji obowiązków prawnych ciążących na Administratorze, 

i) sporządzenia sprawozdania końcowego, 

j) Realizacji działań kontrolnych/audytowych. 

4. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest, w zależności od celu i zakresu przetwarzania, 
właściwa przesłanka określona w art. 6 ust. 1 RODO, a w przypadku danych szczególnych kategorii – 
odpowiednia przesłanka określona w art. 9 RODO. 

5. Udział w Projekcie nie jest uzależniony od wyrażenia zgody na przetwarzanie danych osobowych w 
przypadkach, w których przetwarzanie danych może odbywać się na innej podstawie prawnej niż zgoda. 

6. Jeżeli przetwarzanie danych odbywa się na podstawie zgody, zgoda jest dobrowolna, konkretna, świadoma i 
jednoznaczna oraz może zostać wycofana w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność 
z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem. 

7. W przypadku osób małoletnich czynności dotyczące przetwarzania danych osobowych podejmowane są z 
uwzględnieniem obowiązujących przepisów prawa oraz, w przypadkach wymaganych prawem, z udziałem lub 
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za zgodą rodzica albo opiekuna prawnego. 

8. Szczegółowe dane dotyczące przetwarzania danych osobowych zawarte są w odrębnej klauzuli informacyjnej 
stanowiącej załącznik do Regulaminu. 

9. Administrator przekazuje osobom, których dane dotyczą, informacje wymagane na podstawie art. 13 lub art. 
14 RODO, odpowiednio do sposobu pozyskania danych. Art. 14 RODO stosuje się w przypadku, gdy dane 
osobowe nie zostały pozyskane bezpośrednio od osoby, której dotyczą, z uwzględnieniem wyjątków 
przewidzianych w RODO. 

10. Dane osobowe mogą być przekazywane podmiotom uprawnionym do ich otrzymania na podstawie przepisów 
prawa oraz podmiotom uprawnionym na podstawie Umowy o dofinansowanie, w zakresie niezbędnym do 
realizacji Projektu, jego rozliczenia, kontroli, ewaluacji lub archiwizacji. 

11. Dostęp do danych osobowych uczestników będą miały wyłącznie osoby upoważnione przez organizatorów 
Projektu, które zobowiązane zostaną do przestrzegania zasad zachowania poufności. 

12. Realizator stosuje środki techniczne i organizacyjne zapewniające bezpieczeństwo danych przed 
nieuprawnionym dostępem, utratą lub ujawnieniem.  

13. Osobie, której dane dotyczą, przysługują prawa określone w RODO, w zakresie i na zasadach w nim 
przewidzianych, w szczególności prawo dostępu do danych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, 
usunięcia danych, wniesienia sprzeciwu lub przenoszenia danych – jeżeli przepisy RODO przyznają takie 
prawo. Jeżeli przetwarzanie odbywa się na podstawie zgody, osobie przysługuje również prawo do jej 
wycofania w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej 
wycofaniem. Osobie, której dane dotyczą, przysługuje również prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu 
Ochrony Danych Osobowych. 

14. Wykorzystanie wizerunku uczestników i uczestniczek Projektu do celów dokumentacyjnych, informacyjnych 
lub promocyjnych odbywa się na zasadach określonych w odrębnej informacji oraz – jeżeli jest to wymagane 
– na podstawie odrębnej, dobrowolnej zgody. Brak zgody na publikację wizerunku nie może stanowić 
podstawy odmowy udziału w Projekcie. 

15. Dane osobowe będą przechowywane przez okres wynikający z Umowy o dofinansowanie, obowiązujących 
przepisów prawa oraz zasad dotyczących kontroli, sprawozdawczości i archiwizacji Projektu. 

16. Szczegółowe zasady dotyczące przetwarzania danych osobowych, zgód na publikację wizerunku oraz – jeżeli 
dotyczy – zgód i informacji związanych z udziałem małoletnich w poszczególnych działaniach Projektu 
określają właściwe formularze i załączniki do Regulaminu. 

17. W przypadku zmiany przepisów prawa, dokumentacji programu, Umowy o dofinansowanie lub sposobu 
realizacji Projektu Administrator może aktualizować informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych. 
Aktualne informacje będą udostępniane osobom, których dane dotyczą, w sposób umożliwiający zapoznanie 
się z ich treścią.  

§ 13 

Postanowienia końcowe 

1. Regulamin udziału w Projekcie zostanie udostępniony na stronie www.fundacjaerapsyche.com 

2. Załącznikiem do Regulaminu są formularze zgłoszeniowe wraz z klauzul 

3. Realizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym Regulaminie.  Zmiana treści niniejszego 
Regulaminu wymaga formy pisemnej pod rygorem nieważności. O wszelkich zmianach dot. zasad 
i warunków wsparcia Realizator poinformuje osoby uczestniczące w projekcie i/lub zainteresowane 
uczestnictwem za pośrednictwem strony www.fundacjaerapsyche.com 

4. Kwestie sporne związane z wykładnią i stosowaniem niniejszego Regulaminu oraz przebiegiem Projektu 
rozstrzyga Realizator.   

5. Regulamin obowiązuje od dnia jego ogłoszenia.  

 

Załącznik nr 1: Formularze zgłoszeniowe z klauzulą informacyjną 

 
 

http://www.fundacjaerapsyche.com/
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