
 

 

Zapraszamy do udziału w programie profilaktycznym realizowanym na zlecenie Prezydenta Miasta 

Jelenia Góra pn. „POWER – Programy edukacyjne aktywizujące młodzież na rzecz budowania zdrowia 

psychicznego i przeciwdziałania uzależnieniom”. 

 

Program „POWER- moc dorosłych” skierowany jest do nauczycieli oraz rodziców uczniów szkół 
podstawowych ponadpodstawowych i jest kontynuacją czerwcowej GRY POWER dla uczniów szkół 
podstawowych. 

 

Celem projektu jest wzmocnienie kompetencji wychowawczych w relacjach z dziećmi i młodzieżą, co 

w efekcie ma przeciwdziałać ryzykownym zachowaniom oraz ograniczać skalę uzależnień i ich 

negatywnych skutków zdrowotnych i społecznych. W szczególności zachęcamy do udziału rodziców 

oraz nauczycieli pracujących z młodzieżą powyżej 10. roku życia, którzy towarzyszą uczniom i 

wspierają ich w trudnym okresie dojrzewania. 

 

SEMINARIUM ‘6 kroków w kierunku dobrej relacji’ składa się z sześciu krótkich prezentacji, 

stanowiących odpowiedzi na pytania najczęściej zadawane przez rodziców i nauczycieli, z którymi 

współpracujemy. Naszym celem jest wyposażyć uczestników w przynajmniej sześć narzędzi – do 

wykorzystania od razu w domu lub szkole. 

Seminarium  odbędzie się 18 września w Jeleniogórskim Centrum Aktywności Obywatelskiej (ul. 

Kopernika 2/1) w godzinach 9:00-11:00. 

Udział w projekcie jest bezpłatny. Liczba miejsc jest ograniczona, dlatego o udziale decyduje 

kolejność zgłoszeń. Osoby zakwalifikowane do projektu otrzymają potwierdzenie udziału w 

seminarium na podany adres e-mail. 

Uczestnicy wydarzenia na żywo otrzymają zaświadczenie o udziale w seminarium. 

Szczegółowe warunki udziału określa Regulamin rekrutacji i uczestnictwa. Wysłanie formularza 

zgłoszeniowego jest równoznaczne z jego akceptacją.  Realizatorem programu jest Fundacja Era 

Psyche, która współpracuje z poradniami psychologicznymi na terenie Miasta Jelenia Góra. 

Kontakt w sprawie organizacji wydarzenia: ​
Paula Bator-Liew​
biuro@fundacjaerapsyche.org | tel. 791 910 711 

Fundacja ERA PSYCHE 

https://www.fundacjaerapsyche.pl 

 
 

 

 

https://www.fundacjaerapsyche.pl/


Uczestniczę w seminarium jako: 

-​ rodzic 

-​ nauczyciel 

Imię i nazwisko 

………. 

​
Nazwa reprezentowanej szkoły 

……….. 

 

Adres e-mail 

………. 

Numer telefonu (opcjonalnie) 

………. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w celu realizacji projektu 

„POWER – moc dorosłych. Program edukacyjny aktywizujący młodzież na rzecz budowania 

zdrowia psychicznego i przeciwdziałania uzależnieniom” (proszę zakreślić wybraną 

odpowiedź) 

●​ Tak 

●​ Nie (brak możliwości udziału w programie) 

Dane osobowe zbiera i przetwarza Fundacja ERA PSYCHE zgodnie z ogólnym 

rozporządzeniem o ochronie danych osobowych (RODO) z dnia 27 kwietnia 2016 r. (Dz. Urz. 

UE L nr 119) w celu realizacji rekrutacji oraz organizacji i przeprowadzenia projektu. Więcej 

informacji na temat ochrony danych osobowych znajdziesz w załącznikach na stronie 

zapisów: Klauzula informacyjna_Fundacja ERA PSYCHE 

Podanie danych jest dobrowolne, ale konieczne do udziału w zajęciach. 

Potwierdzam zapoznanie się z Polityką Prywatności Fundacji ERA PSYCHE (proszę zakreślić 

wybraną odpowiedź).  

●​ Tak 

●​ Nie (brak możliwości udziału w projekcie) 


